
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11：30～12：00 

 

ウエルカム演奏 

フルートとピアノのデュオ 

Ripple リプル  

フルート＝澤田友里恵・ピアノ＝どんぐり陽子 

第一部開催  司会 坂谷節子 

12：00～13：00 

 

開会の辞 

めざめ総会（第 26回）開催 

ナルク本部（会長）・めざめ役員 壇上へ 

 

13：00～13：30 外で全員の集合写真撮影 

その後休憩 

外の木製階段のところへ全員集合 

（めざめ 25周年記念誌表紙に掲載予定） 

第二部開催  めざめ会員、街かど講師、利用者による発表会 

13：30～（10分） 

 

祝い太鼓演奏 

「街かどデイハウス」 

「みんなでたのしも会」堀内千鶴子他 4名 

13：40～14：10 

（各 5 ~13分） 

めざめの活動を各部が紹介 おしゃべりサロン（東・西）、体操教室 

うらしま太郎、男の会(アグリめざめ)、ウォーキング 

14：15～14：45 

（各 5分） 

 

めざめ同好会、紹介、発表 卓球同好会、お抹茶茶話会、囲碁将棋同好会、 

手芸同好会、習字同好会、カラオケ同好会、 

パソコン勉強会サロン（動画） 

休憩 街かど「みんなでたのしも会」の一日の流れをパワーポイントで流す 

15：00～15：27 

 

 

「街かど」太極拳グループ 

「街かど」蜷川光江、昇グループ 

「街かど」太極拳グループ 

「船頭かわいや」藤本陽子他 15名 

「越中おわら節」12～13名 

「古里の風」7名 

15：27（5分） 

 

広報部・会報作成活動 

（パワーポイント） 

めざめ会報がお手元に届くまで 

15：37～15：42 

 

ダンシンググループ 

manamashinumber 

GIRLS HIPHOP   ダンスの披露 

15：45 閉会の辞 奥田副代表 

 

めざめ２５周年記念総会プログラム 
６ 月 26日（土）11時 30分より 東大阪市文化創造館 小ホールにて 

 

ご案内 

小ホール入り口で、名札・議案書・記念品・ペットボトルをお受け取りください 

ただし、席では飲食不可です。ホールの外か控え室でお願いします 

また、ご自分のゴミは必ず持って帰りましょう 

貴重品はロッカーまたは、身につけてお持ちください 

敬称略 


